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　性別（ 女性　 男性　 その他）　　　　　年齢(年代)：10代　 20代　 30代　 40代　 50代　 60歳以上

★あなたご自身についてお答えください（該当するものに〇をつけて下さい）。

DS-IPV  　　　　　                                                 記入日　　    　年　  　月　  　日

★病気や健康問題は、日常生活や人間関係と深く関連しています。あなたの身近にいる方（配偶者、恋
人、パートナー）との関係性についておたずねします。

質問項目

相手はあなたの具合の悪い時でさえ、冷たく、つらくあたる

相手はあなたの周囲の者にあなたの悪口やうわさをふき込み、あなたから周囲
の者を遠ざけようとする

相手はあなたの相談事（心配、不安や訴えなど）を真剣に受け止めない

相手は趣味、ギャンブルや飲酒などにお金を使い、経済的に苦しめる

相手は都合が悪くなると何でもあなたのせいにする

相手はあなたの趣味、スポーツ、テレビなどの余暇活動を否定し、嫌がる

相手はあなたの社会的活動（宗教、信仰、地域活動など）を否定し、嫌がる

相手は自分の暴力や暴言を酒やストレスのせいにし、正当化し、責任を逃れる
ことがある

相手は人前であなたの悪口を言ったり、恥をかかせたりする

相手はあなたが誰と会って、何をしているかなど、交友関係や行動について、友
人や家族など、周囲の者から聞き出す

相手はお付き合いを始めたころより言葉や態度が暴力的になった

相手は生活上の問題（家事、育児、仕事など）で、あなたを責める

相手はあなたの家族や友人を非難することがある

相手はあなたの行動を細かく聞き出し行動を制限しようとする

相手は無断であなたの携帯電話、メールや手紙などをチェックすることがある

相手は壁に物を投げたり、物を壊したりして脅すことがある

相手はあなたに向かって、物を投げることがある
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自分より相手を優先するようにしている

相手に対して自分は力がない、非力であると思うことがある

相手のきげんや顔色をうかがってばかりである

相手のことが怖くなったり、重いと感じることがある

相手は怒鳴ったり、わめき散らすことがある
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«記入について»

質問項目（1-22）の各文を読んで、右側の番号（1-4）より一番あてはまる

ものを１つ選び、○印をつけてください。答えに迷われた場合は、不明と

せず、もっとも近いと思うものを選んでください。また、回答の途中であっ

ても辞退することができます。

※この設問の「相手」とは、パートナー（配偶者または恋人など親密な関

係の方）のことです。


