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■�Û�T
��������年 ��月　沖縄県立那覇高等学校卒業
��������年��月　国立琉球大学保健学部保健学科　入学
��������年��月　国立琉球大学保健学部保健学科　卒業

■*Ë�T
��������年��月　沖縄県公害衛生研究所研究員　～��������年��月まで
��������年��月　国立琉球大学医学部医学科文部教官助手　～��������年��月まで
��������年��月　沖縄県立看護大学講師　～��������年��月まで
��������年��月　沖縄県立看護大学教授　～��������年��月まで
��������年��月　沖縄県立看護大学（兼）大学院教授　～��������年��月まで
��������年��月　学校法人沖縄大学健康栄養学部管理栄養学科教授　～��������年��月まで
��������年��月　学校法人沖縄大学名誉教授　～現在に至る
��������年��月　一般財団法人�'�$�5�&大きな和　絆愛こころクリニック（公認心理師）　～現在に至る
��������年��月　公益法人日本乳幼児精神保健学会理事　～現在に至る
��������年��月　沖縄県立看護大学研究員　～現在に至る

■�Û�) G‰2( �A
��������年��月　博士（医学）の学位授与（琉球大学）
��������年��月　公認心理師登録　（文部科学省、厚生労働大臣）
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H�1=�e H���1� �wF·,e �eH�H�

���� �0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R�� �0�D�W�V�X�\�R�,�Q�R�X�H�� �,�W�V�X�N�R�$�N�D�P�L�Q�H�� �&�K�L�H�U�L�1�D�N�D�� �+�L�G�H�R�7�D�Q�D�N�D���' �H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�R�I �D�Q
�H�D�U�O�\ �G�H�W�H�F�W�L�R�Q�V�F�D�O�H�I�R�U�L�Q�W�L�P�D�W�H�S�D�U�W�Q�H�U�Y�L�R�O�H�Q�F�H�W�R�R�F�F�X�U�L�Q�U�H�O�D�W�L�R�Q�V�K�L�S�V�X�Q�G�H�U�S�R�Z�H�U�D�Q�G
�F�R�Q�W�U�R�O���-�D�S�D�Q�-�R�X�U�Q�D�O�R�I�1�X�U�V�L�Q�J�6�F�L�H�Q�F�H�������������' �2�,�������������������M�M�Q�V������������

���� �0�D�W�V�X�\�R�,�Q�R�X�H�� �0�L�\�R�N�R�8�]�D�� �0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R�� �,�W�V�X�N�R�$�N�D�P�L�Q�H�� �' �H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�R�I �D�F�O�L�Q�L�F�D�O�Q�X�U�V�H
�U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q�V�F�D�O�H�I�R�U�I�H�P�D�O�H�L�Q�W�L�P�D�W�H�S�D�U�W�Q�H�U�Y�L�R�O�H�Q�F�H�S�D�W�L�H�Q�W�V���-�D�S�D�Q�-�R�X�U�Q�D�O�R�I�1�X�U�V�L�Q�J�6�F�L�H�Q�F�H��
�����������������������������������' �2�,�������������������M�M�Q�V����������������

���� �. �K�L�Q�=�D�\ �<�D�U�0�\�L�Q�W���' �D�L�V�X�N�H�1�R�Q�D�N�D���0�D�V�D�P�L�Q�H�-�L�P�E�D���. �H�L�N�R�1�D�Q�L�V�K�L���. �U�L�V�K�D�Q�D�&�K�D�Q�G�U�D�3�R�X�G�H�O��
�-�X�Q�N�R�<�D�V�X�R�N�D�� �0�D�V�D�\�D�0�L�\�D�J�L�� �0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R�� �-�X�Q�. �R�E�D�\�D�V�K�L�� �8�Q�Q�H�F�H�V�V�D�U�\ �' �L�H�W�L�Q�J �,�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�D�O
�D�Q�G�%�H�K�D�Y�L�R�U�D�P�R�Q�J �)�H�P�D�O�H�6�W�X�G�H�Q�W�V�L�Q�1�D�K�D�&�L�W�\���-�D�S�D�Q���7�U�R�S�L�F�D�O�0�H�G�L�F�L�Q�H�D�Q�G�+�H�D�O�W�K��������������
��������������������������

���� �,�W�V�X�N�R�$�N�D�P�L�Q�H���0�L�\�R�N�R�8�]�D���0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R���(�U�L�1�D�N�D�P�R�U�L���' �H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�R�I�F�R�P�S�H�W�H�Q�F�H�V�F�D�O�H�I�R�U
�V�H�Q�L�R�U �F�O�L�Q�L�F�D�O �Q�X�U�V�H�V�� �-�D�S�D�Q �-�R�X�U�Q�D�O �R�I �1�X�U�V�L�Q�J �6�F�L�H�Q�F�H�� ������������ ������������ ����������
���' �2�,�������������������M���������������������������������������������[����

���� �)�X�P�L�+�L�U�D�\�D�P�D���$�Q�G�\ �+���/�H�H���. �H�L�M�L�<�D�V�X�N�D�Z�D���D�Q�G�0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R���&�D�I�I�H�L�Q�H�,�Q�W�D�N�H�D�Q�G�W�K�H�5�L�V�N�R�I
�&�K�U�R�Q�L�F�2�E�V�W�U�X�F�W�L�Y�H�3�X�O�P�R�Q�D�U�\ �' �L�V�H�D�V�H�L�Q�-�D�S�D�Q�H�V�H�$�G�X�O�W�V�� �-�R�U�Q�D�O�R�I �&�D�I�I�H�L�Q�H�5�H�V�H�D�U�F�K�� ����������
��������������������������

���� �6�K�L�Q�\�D�,�N�H�P�D�W�X���$�N�L�U�D�1�D�N�D�J�D�Z�D�U�D���<�R�K�N�R�1�D�N�D�P�X�U�D���0�L�N�L�2�K�L�U�D���0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R���6�D�W�R�V�K�L�. �L�V�K�L�G�D
�D�Q�G�. �H�Q�M�L�. �D�G�R�P�D�W�V�X�� �3�O�D�V�P�D�P�L�G�N�L�Q�H�O�H�Y�H�O�L�V�D�S�U�R�J�Q�R�V�W�L�F�I�D�F�W�R�U�I�R�U�K�X�P�D�Q�Q�H�X�U�R�E�O�D�V�W�R�P�D��
�&�D�Q�F�H�U�6�F�L�H�Q�F�H����������������������������������������

���� �%�H�Y�H�U�O�\ �0���+�H�Q�U�\���5�H�L�N�R�8�H�G�D���0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R���&�K�L�H�N�R�<�R�V�K�L�N�D�Z�D���+�H�D�O�W�K�H�G�X�F�D�W�L�R�Q�I�R�U�Q�X�U�V�H�V�L�Q
�-�D�S�D�Q�W�R�F�R�P�E�D�W���1�X�U�V�L�Q�J�D�Q�G�+�H�D�O�W�K�6�F�L�H�Q�F�H�V������������������������������

���� �. �D�]�X�N�R�1�L�V�K�L�G�D�� �(�P�L�N�R�: �D�W�D�Q�D�E�H�� �5�L�N�D�. �L�Q�M�R�� �0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R�� �(�L�N�L�1�L�V�K�L�G�D�D�Q�G�6�L�Q�]�R�. �R�Q�R��
�)�D�F�W�R�U�V�F�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�Q�J �W�R�W�R�R�W�K �U�H�W�H�Q�W�L�R�Q�D�P�R�Q�J �H�O�G�H�U�O�\ �Z�R�P�H�Q�� �. �X�U�X�P�H�0�H�G�L�F�D�O�-�R�X�U�Q�D�O�� ������
��������������������������

���� �+�L�G�H�R�7�D�Q�D�N�D�� �0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R�� �+�L�G�H�D�N�L�7�V�X�N�X�P�D�� �<�R�V�K�L�N�D�]�X�. �D�Z�D�]�X�P�D�� �6�D�Q�H�R�6�K�L�P�R�M�L�� �1�R�U�L�N�R
�. �L�Q�R�V�K�L�W�D���D�Q�G�7�R�V�K�L�K�L�N�R�0�R�U�L�W�D���6�H�D�V�R�Q�D�O�9�D�U�L�D�W�L�R�Q�L�Q�0�R�U�W�D�O�L�W�\ �I�U�R�P �,�V�F�K�H�P�L�F�+�H�D�U�W�' �L�V�H�D�V�H�D�Q�G
�&�H�U�H�E�U�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�' �L�V�H�D�V�H�L�Q�2�N�L�Q�D�Z�D�D�Q�G�2�V�D�N�D�W�K�H�3�R�V�V�L�E�O�H�5�R�O�H�R�I �$�L�U�7�H�P�S�H�U�D�W�X�U�H���-�R�X�U�Q�D�O�R�I
�(�S�L�G�H�P�L�R�O�R�J�\����������������������������������������

������ �. �X�L���&�K�H�Q�J �=�K�H�Q�J�� �$�Q�G�U�H�Z �$�� �0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R�� �6�X�P�L�H�6�K�L�Q�M�R�� �+�L�G�H�P�L�7�R�G�R�U�L�N�L�� �0�D�N�R�W�R�$�U�L�L�]�X�P�L��
�( �I�I�H�F�W�R�I �' �L�H�W�D�U�\ �9�L�W�D�P�L�Q�( �6�X�S�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�R�Q�0�X�U�L�Q�H�1�D�V�D�O�$�O�O�H�U�J�\���7�K�H�$�P�H�U�L�F�D�Q�-�R�X�U�Q�D�O�R�I
�W�K�H�0�H�G�L�F�D�O�6�F�L�H�Q�F�H��������������������������������������

������ �. �X�L���&�K�H�Q�J �=�K�H�Q�J���0�D�N�R�W�R�$�U�L�L�]�X�P�L���+�L�G�H�P�L�7�R�G�R�U�L�N�L�D�Q�G�0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R���&�\�W�R�N�L�Q�H�3�U�R�G�X�F�W�L�R�Q�E�\
�6�S�O�H�Q�R�F�\�W�H�V�D�Q�G�7�K�\�P�R�F�\�W�H�V�L�Q�0�L�F�H�D�I�W�H�U�,�Q�W�U�D�Q�D�V�D�O�(�[�S�R�V�X�U�H�W�R�7�R�O�X�H�Q�H�' �L�L�V�R�F�\�D�Q�D�W�H���-�R�X�U�Q�D�O
�R�I�2�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�D�O�+�H�D�O�W�K����������������������������������������

������ �+�L�U�R�N�L�1�D�N�D�V�R�Q�H�� �+�L�U�R�V�K�L�6�D�N�X�J�D�Z�D�� �7�R�P�R�I�X�P�L�1�D�N�D�\�R�V�K�L�� �<�X�N�R�. �D�Z�D�N�D�P�L�� �)�X�N�X�Q�R�U�L�. �L�Q�M�R��
�$�W�V�X�V�K�L�6�D�L�W�R�� �0�D�V�D�N�L�6�K�L�Q�M�R�� �+�L�U�R�V�K�L�$�G�D�Q�L�\�D�� �7�D�N�X�M�L�0�L�]�X�V�K�L�P�D�D�Q�G�0�D�V�D�D�N�L�7�D�L�U�D���3�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H
�D�Q�G�F�O�L�Q�L�F�D�O�I�H�D�W�X�U�H�V�R�I �K�H�S�D�W�L�W�L�V�G�H�O�W�D�Y�L�U�X�V�L�Q�I�H�F�W�L�R�Q�L�Q�W�K�H�0�L�\�D�N�R�,�V�O�D�Q�G�V�� �2�N�L�Q�D�Z�D�� �-�D�S�D�Q��
�*�D�V�W�U�R�H�Q�W�H�U�R�O�R�J�\����������������������������������

������ �-�X�Q �. �R�E�D�\�D�V�K�L�� �%�R�X�D�N�K�D�P �9�D�Q�Q�D�F�K�R�Q�H�� �<�R�V�K�L�\�D �6�D�W�R�� �0�D�V�D�N�L �6�K�L�Q�M�R�� �6�L�P�R�Q�H �1�D�P�E�D�Q�\�D��
�. �K�H�P�S�K�D�Y�D�Q�K �0�D�Q�L�Y�D�Q�J �D�Q�G �6�R�X�O�L�\�D �,�Q�W�K�D�N�R�Q�H�� �&�X�U�U�H�Q�W�V�W�D�W�X�V �R�I �P�D�O�D�U�L�D �L�Q�I�H�F�W�L�R�Q �L�Q �D
�V�R�X�W�K�H�D�V�W�H�U�Q�S�U�R�Y�L�Q�F�H�R�I �/�D�R�3�' �5�� �6�R�X�W�K�H�D�V�W�$�V�L�D�Q�- �7�U�R�S�0�H�G�3�X�E�O�L�F�+�H�D�O�W�K�� ������������ ����������������
����������

������ �0�R�U�L�R�N�D�7���6�K�L�P�D�G�D�. ���$�U�L�L�]�X�P�L�0���6�K�L�Q�M�R�0���2�K�V�K�L�U�R�<���. �D�W�R�. ���<�D�P�D�P�R�W�R�6���1�X�W�U�L�H�Q�W�H�I�I�H�F�W�V�R�Q
�D�F�X�W�H�J�D�V�W�U�L�F�P�X�F�R�V�D�O�O�H�V�L�R�Q�V�X�Q�G�H�U�V�W�U�H�V�V�L�Q�U�D�W�V���$�U�F�K�L�Y�H�V�R�I�&�R�P�S�O�H�[ �(�Q�Y�L�U�R�Q���P�H�Q�W�D�O�6�W�X�G�L�H�V����
����������������������������������

������ �7�R�V�K�L�K�L�N�R�)�X�N�X�Q�D�J�D�� �%�R�X�Q�O�D�\ �3�K�R�P�P�D�V�D�F�N�� �. �K�D�Q�W�R�Q�J �%�R�X�Q�N�X�� �0�L�N�D�6�D�L�W�R�� �0�D�V�D�\�X�N�L�7�D�G�D�Q�R��
�<�R�V�K�L�K�L�U�R �0�D�N�L�Q�R��F·�. �D�]�X�P�L �. �D�Q�H�P�X�U�D�� �6�D�N�D�H �$�U�D�N�D�N�L�� �0�D�V�D�N�L �6�K�L�Q�M�R�� �6�L�W�K�D�W�,�Q�V�L�V�L�H�Q�J�P�D�\��



�( �S�L�G�H�P�L�R�O�R�J�L�F�D�O�V�L�W�X�D�W�L�R�Q�R�I �G�H�Q�J�X�H�L�Q�I�H�F�W�L�R�Q�L�Q�/�D�R�3���' ���5�� �7�U�R�S�L�F�D�O�0�H�G�L�F�L�Q�H�� ������������ ����������������
����������
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